
Уровень образования: ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Аннотация к рабочей программе по предмету 

СОЦИЛЬНО-БЫТОВАЯ ОРИЕНТИРОВКА   5-9 классы 

Нормативная основа 
разработки программы 

Нормативную основу рабочей программы составляют 
следующие документы: 
 1.Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации»; 
2.Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных учреждениях»: 
постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, г. 
Москва; зарегистрировано в Минюсте РФ 3 марта 2011 г.  

3. Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно – 
эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность по адаптированным основным 
общеобразовательным программам для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья»: постановление 
Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 10.07.2105  №26 г. Москва; зарегистрировано в 
Минюсте   14 августа 2105 г. 
4.Программы специальных (коррекционных) образовательных 
учреждений VIII вида под ред. В.В. Воронковой 5-9 классы. М: 
ВЛАДОС, 2014. 
5Адаптированная основная общеобразовательная программа 
образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями)  КОУ  «Сургутская школа с 
профессиональной подготовкой». 

Цели и задачи изучения Цель программы:  - практическая подготовка 
обучающихся к самостоятельной жизни  и труду, 
формирование у них знаний и умений, способствующих 
социальной адаптации  и повышению уровня общего 
развития обучающихся. 
Задачи:-формировать  и совершенствовать у обучающихся  
необходимых навыков самообслуживания; 
- формировать  умения пользования услугами предприятий 
службы быта, торговли,  транспорта;  
- выработать навык  умения общения между людьми; 
  - развивать художественно - эстетический вкус у 
обучающихся. 
- развитие навыков устной коммуникации; 
- формирование положительных нравственных качеств и 
свойств личности. 

Место предмета в учебном 
плане 

Учебная дисциплина «Социально-бытовая ориентировка». 
Общее количество учебных часов – 238 часов.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
 

Учебно-методическое и 
материально-техническое 
обеспечение 

УЧЕБНИК  - не издан 
 
МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 
 "Социально-бытовая ориентировка учащихся 5-9 классов 
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(школа VIII вида). Пособие для учителя".  В.В. Воронкова, 
С.А. Казакова. Издательство: Владос, 2017 г. 

"Социально-бытовая ориентировка. 5-9 классы. 
Методическое пособие"  В.П. Субчева. Издательство: 
Владос, 2014 г. 
 
Социально-бытовая ориентировка в специальных 
/коррекционных/ общеобразовательных  учреждений VIII 
вида: пособие для  учителя; под ред. А.М. Щербаковой. –
М.: изд. ВЛАДОС, 2006. 

Практический материал к урокам  
СОЦИАЛЬНО_БЫТОВОЙ ОРИЕНТИРОВКИ в 
специальной  /коррекционной/ общеобразовательной  
школе VIII вида: 5-9 классы С.А. Львова: -М., ВЛАДОС, 
2005. 
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