
Отчет о самообследовании профессиональной деятельности 
                          КОУ «Сургутская школа с профессиональной подготовкой» 

Гарифуллиной Альбины Миндияновны 
1. Профессиональное образование 
1.1. Образование: высшее, ЧГПУ, г. Челябинск, 1996 г., специальность «Педагогика и методика 
начального обучения», квалификация «Учитель начальных классов». Профессиональная переподготовка 
по программе «Олигофренопедагогика», ФГБОУ ВО УрГПУ, 2016 г. [1.1] 
1.2. Пройденные курсы повышения квалификации соответствуют стратегическим ориентирам развития 
образования в автономном округе: 1) МГППУ «Психолого-педагогическая коррекция и обучение детей с  
РАС», г. Москва, 2017 г.; 2) ГБОУ ДПО ПОИПКРО «Обучение и воспитание детей с умеренной, 
тяжелой, глубокой умственной отсталостью и ТМНР в контексте требований ФГОС»,  г. Псков, 2018 г.; 
3) ООО ЦНОИ «Реализация образовательных программ с применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий», г. Санкт-Петербург, 2020 г.; 4) ООО ЦИОВ 
«Коррекционная педагогика и особенности образования и воспитания детей с ОВЗ», г. Саратов, 2022 г. 
[1.2] 
1.3. Знания, полученные на курсах повышения квалификации, систематически применяю в своей 
педагогической деятельности. Мною разработаны и реализованы рабочие программы для обучающихся 
с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), (вариант 1) и индивидуальные 
программы развития (СИПР) с умеренной умственной отсталостью, (вариант 2). Информацию, 
полученную на курсах по психолого-педагогическому сопровождению детей с РАС, использовала для 
обобщения и распространения опыта по организации образовательной деятельности для обучающихся с 
РАС (материал включен в сборник «Методические рекомендации по внедрению и использованию 
успешных практик создания специальных условий получения качественного образования детьми с 
ограниченными возможностями, детьми-инвалидам»). Знания с курсов по реализации образовательных 
программ с применением электронного обучения использовала в подготовке цифровых образовательных 
ресурсов в виде готовой продукции (презентации, видеофрагменты) для проведения уроков с 
использованием дистанционных образовательных технологий. [1.3]   
1.4. Систематически повышаю свою квалификацию: заочное участие в Всероссийском научно-
практическом вебинаре «Социокультурная интеграция обучающихся с РАС в процессе внеурочной 
деятельности», ноябрь, 2018, г. Москва; заочное участие в работе Всероссийского круглого стола 
«Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ОВЗ, имеющих интеллектуальные 
нарушения, в различных образовательных условиях: проблемы, пути решения, перспективы», сентябрь, 
2020, г. Санкт-Петербург; заочное участие во II Всероссийской научно-практической конференции 
«Актуальные проблемы современного образования детей с ОВЗ», ноябрь, 2021, г. Москва; очное участие 
в региональной конференции на тему: «Реализация программ трудового обучения и профессиональной 
подготовки обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», декабрь, 2021, г. Сургут. [1.4] 
1.5. Планируемые формы самообразования и повышения квалификации соответствуют стратегическим 
ориентирам развития системы образования в ХМАО-Югре в направлениях повышения качества и 
доступности образования обучающихся с ОВЗ. Планирую: расширять свои знания в области построения 
образовательного пространства для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) в соответствии с требованиями ФГОС; разрабатывать для обучающихся с легкой 
умственной отсталостью (в том числе с РАС)  индивидуальные образовательные траектории с акцентом 
на социализацию обучающихся; использовать современные образовательные технологии в работе с 
обучающимися с ОВЗ, направленные на освоение предметных и формирование личностных 
компетенций обучающимися с различной степенью умственной отсталости.  
2. Представление о педагогической профессии и профессиональной миссии 
2.1. Целью моей педагогической деятельности, в соответствии с программой развития КОУ «Сургутская 
школа с профессиональной подготовкой» на 2019-2023 гг. «Школа успешной самореализации», является 
создание условий, способствующих обучению, воспитанию и развитию каждого обучающегося с ОВЗ в 



соответствии с его интересами, склонностями и психофизическими возможностями. В связи с этим 
планирую повысить качество знаний обучающихся на 2% (по сравнению с 2021-2022 уч. годом). 
2.2. Целью профессиональной деятельности, связанной с эффективностью работы образовательной 
организации, является: создание условий для  повышения качества образования в условиях реализации 
ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); выявление и 
развитие познавательного и творческого потенциала учащихся через вовлечение их в различные 
конкурсы и мероприятия. Показатели достижения целей: положительная динамика образовательных 
результатов, личностных достижений; увеличение количества участников конкурсов и олимпиад 
различного уровня. 
2.3. Принимаю активное участие в проектировании и реализации педагогических 
инициатив, связанных с образованием обучающихся: организую участие школьников в 
дистанционных предметных олимпиадах, ежегодно участвую в организации и проведении 
предметной недели начальных классов. Систематически провожу внеклассные 
мероприятия по предметам в виде игр, викторин. Вхожу в рабочую группу по введению 
ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью; результат: разработка и 
внедрение в практическое использование комплекта рабочих программ для обучающихся 
с интеллектуальными нарушениями и ТМНР. [2.3] 
2.4. Реализация технологических педагогических инициатив, связанных с повышением 
эффективности работы ОУ, носит системный характер и направлена на формирование в 
образовательном процессе эффективного обучения обучающихся с ОВЗ и их дальнейшую 
успешную социализацию. В составе рабочей группы ОУ по организации работы с детьми с 
расстройствами аутистического спектра разработала маршрут индивидуального педагогического 
сопровождения для обучающегося с РАС. Выступала на Всероссийском инклюзивном 
фестивале «Люди как люди», принимала участие в работе региональной конференции по 
трудовому воспитанию. [2.4] 
2.5. Участвую в проектировании и реализации инициатив по развитию взаимодействия с социальными 
партнерами: расширяю социальный опыт детей через взаимодействие с Центральной городской 
библиотекой им. Пушкина (тематические интерактивные игры), Сургутским реабилитационным 
центром (участие в акциях), общественной организацией «Дай лапу» (сбор корма для животных). 
Учащиеся класса, в котором являюсь классным руководителем, активно участвуют в акциях «Сладкое 
письмо солдату», «Спаси дерево», «Добрые крышечки», что способствует сохранению культурных и 
нравственных традиций, формированию у обучающихся с ОВЗ чувства патриотизма и экологической 
культуры, ответственного отношения к животным. Мои ученики принимают участие в городских и 
окружных конкурсах, что способствует развитию познавательной активности и расширению кругозора 
детей, развитию творческих способностей и духовно-нравственных качеств личности. [2.5] 
2.6. Участие в проектировании и реализации инициатив по развитию взаимодействия с родителями 
обучающихся носит системный характер и проявляется в следующих формах: организация совместных 
праздников («Посвящение в первоклассники», «Весёлые старты»); совместная работа родителей и детей 
в подготовке к конкурсам различного уровня (Благодарственные письма родителям), вовлечение 
родителей к мероприятиям школьного уровня (фотовыставка «Бессмертный полк»). Как классный 
руководитель регулярно провожу родительские собрания (в том числе в дистанционном формате), 
индивидуальные консультации для родителей. В рамках «Мастерской для родителей» проводила 
консультацию по теме «Использование в практике визуального расписания» [2.6] 
2.7. Вышеперечисленные инициативы согласуются со стратегическими ориентирами развития 
образования в АО, изложенным в Постановлении правительства ХМАО-Югры от 05.10. 2018г №338-п (в 
редакции от 10.12.2021г.) «О государственной программе ХМАО-Югры «Развитие образования» в 
направлениях обеспечения доступности качественного общего и дополнительного образования; 
обеспечения непрерывного сопровождения обучающихся с учётом их особенностей, индивидуальных 
потребностей: адаптирована образовательная среда для обучающихся детей с РАС и ТМНР, разработан 
индивидуальный маршрут сопровождения для обучающихся с РАС. Для обучающихся категории «дети-



инвалиды» подобраны специальные комплексы упражнений, заданий с учетом их индивидуальных 
психофизических особенностей и возможностей.  
2.8. Профессиональные достижения отмечены следующими наградами: Благодарственным письмом 
Департамента Образования Администрации города Сургута; Почетной Грамотой от Ханты-Мансийской 
окружной организации профсоюза работников народного образования и науки РФ, 2021 г; 
Благодарственным письмом от Администрации КОУ «Сургутская школа с профессиональной 
подготовкой» за высокий профессионализм и творческий подход в распространении инновационного 
педагогического опыта в сфере образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидностью на всероссийском и региональном уровнях, 2021г.; Благодарственным письмом от 
«Леушинской школы-интерната для обучающихся с ОВЗ» за подготовку победителя конкурса 
«Творческие люди» в рамках Всероссийского инклюзивного фестиваля, 2021 г.; Благодарственным 
письмом от АНПОО «Сургутский институт экономики, управления  и права» за проведение 
производственной практики, 2022  г. [2.8] 
3. Профессиональная деятельность 
3.1. Образовательный процесс обеспечен необходимой программно-методической документацией. В 
соответствии с требованиями ФГОС мною разработаны рабочие программы по АООП образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 
Самостоятельно разработала и успешно внедрила рабочую программу по предмету «Математика вокруг 
нас», адресованную обучающимся 2-4 классов с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями). Разработала СИПР для обучающихся 4,5 классов с умеренной, тяжелой и глубокой 
умственной отсталостью и с ТМНР (вариант 2). Для каждой программы подобран учебно-методический 
комплекс на основе учебников и пособий, рекомендованных Министерством просвещения РФ, приказ 
№766 от 23.12.2020 [3.1] 
3.2. В профессиональной деятельности для определения образовательных достижений обучающихся с 
умственной отсталостью использую традиционное оценивание (пятибалльная система), ИКТ (ведение 
школьного электронного журнала на базе ЦОП ХМАО-Югры с обеспечением доступа родителей к 
электронному дневнику обучающихся) и современные оценочные средства: портфолио, метод 
экспертной группы при отслеживании уровня развития предметных и жизненных компетенций у 
обучающихся с ТМНР; мониторинг предметных и личностных достижений обучающихся, что помогает 
отследить результаты каждого учащегося и построить индивидуальный план ликвидации пробелов. При 
дистанционном обучении использую образовательные платформы ЯндексУчебник, Сферум, 
образовательные продукты которых способствуют развитию базовых учебных действий обучающихся. 
[3.2] 
3.3. Использую деятельностный и индивидуально-дифференцированный подходы, оказывающие 
эффективное коррекционное воздействие на обучающихся с разной степенью интеллектуальных 
нарушений: например, для составления индивидуального образовательного маршрута/программы 
совместно со специалистами службы ППМС-сопровождения провожу комплексную психолого-
педагогическую диагностику с учётом зоны ближайшего развития на основе непосредственного общения 
с каждым ребенком с учётом его образовательных потребностей и индивидуальных особенностей. Для 
обеспечения индивидуализации и дифференциации образования обучающихся с различной структурой 
дефекта в своей работе применяю современные образовательные технологии, имеющие большое 
коррекционное влияние на обучающихся с ОВЗ: технологии деятельностного и личностно – 
ориентированного подхода. Применяю здоровьесберегающие технологии (реализовала программу 
«Основы безопасного поведения», направленную на сохранение как физического, так и социально-
психологического компонента здорового образа жизни), игровые технологии и ИКТ (интерактивная 
доска SMART, программа проверки скорости чтения, анимации, интерактивные задания и упражнения). 
Использование мультимедийного материал делает урок более результативным, повышается мотивация к 
урокам, уменьшаются стрессогенные факторы. Организую образовательный процесс на основе 
непосредственного общения с каждым ребенком с учётом его образовательных потребностей и 
индивидуальных особенностей, создавая ситуацию успеха. [3.3] 



3.4. В рамках программы развития КОУ «Сургутская школа с профессиональной подготовкой» на 2019-
2023 гг. «Школа успешной самореализации», а также в соответствии с приказом Департамента 
образования и молодежной политики ХМАО – Югры от 19.07.2016 №1150 «Об организации 
деятельности пилотных опорных образовательных центром, обеспечивающих работу с детьми, 
имеющими особенности развития», в составе рабочей группы приняла участие на Всероссийском 
инклюзивном фестивале «Люди как люди» с докладом «Формирование коммуникативных навыков у 
обучающихся с РАС и другими ментальными нарушениями». Представила свой педагогический опыт на 
региональной конференции на базе ОУ 17.12.2021 на тему: «Реализация программ трудового обучения и 
профессиональной подготовки обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». [3.4] 
3.5. Систематически транслирую собственный педагогический опыт: являлась наставником студентов 
Сургутского института экономики, управления и права», проходивших производственную практику по 
профессиональному модулю «Преподавание по образовательным программам начального общего 
образования в начальных классах компенсирующего и коррекционно-развивающего образования» 
(2022г). Являюсь соавтором учебно-методического пособия «Методические рекомендации по внедрению 
и использованию успешных практик создания специальных условий получения качественного 
образования детьми с ограниченными возможностями, детьми-инвалидам», статья  «Методы визуальной 
поддержки у детей с РАС» (АУ ДПО Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Институт 
развития образования» Ханты-Мансийск, 2022 г.). Совместно с коллегой представила статью на тему 
«Математика вокруг нас» в научной электронной библиотеке «ЕLIBRARY». В рамках предметных 
недель МО учителей начальных классов и взаимопосещений проводила открытые уроки и внеклассные 
мероприятия, выступала на заседаниях методического объединения. Активно участвую в сетевом 
взаимодействии в рамках профессиональных сообществ («Инфоурок», «Педсовет»). [3.5] 
3.6. Обучающиеся моего класса регулярно принимают участие в конкурсах, фестивалях различного 
уровня: Окружной Весенний Этнофест (2022 г.), городской фестиваль «Солнце для всех» (2022 г.), 
Международная олимпиада по окружающему миру (2018 г.), Международный конкурс по математике 
для детей с ОВЗ «Математический сундук» (2019 г.), Всероссийский конкурс рисунков «Мир 
профессий» (2021 г.) [3.6] 
3.7. Внеурочная деятельность является продолжением совершенства навыков, полученных на уроке, и 
отражается участием в проектах федерального и муниципального уровней. В рамках внеурочной 
деятельности мною были реализованы курсы «Радуга здоровья», «Этикет». В составе рабочей группы 
инициировала участие обучающихся в предметных декадах «Парад наук», «Космический марафон»,    
участие в Международном фотоконкурсе «Время листопада» (2021 г.), Всероссийском конкурсе 
рисунков и декоративно-прикладного творчества «Удивительный мир животных» (2021 г.). [3.7] 
3.8. Экспертная деятельность реализовывалась на уровне образовательной организации участием в 
составе жюри детских конкурсов, проводимых в рамках тематических недель. [3.8] 
4. Результаты профессиональной деятельности. 
4.1.  Результатом своей работы считаю положительную динамику результатов освоения обучающимися 
образовательных программ по итогам мониторингов, проводимых организацией. [4.1] 
4.2. Результатом освоения образовательных программ является успешное прохождение обучающимися с 
ОВЗ итоговой аттестации и сдача квалификационных экзаменов и дальнейшее трудоустройство, что 
отражено в Публичном докладе ОУ: 2019/2020 уч.год, с.42; 2020/2021 уч.год, с.40; 2021/2022 уч.год, с.40 
[4.2] 
4.3. Обучающиеся моего класса систематически принимают участие в очных конкурсах и соревнованиях. 
Мною подготовлены победители окружного фестиваля «Я радость нахожу в друзьях» (лауреат 3 
степени), призёры школьных олимпиад в рамках недель начальных классов. [4.3] 
4.4. Результатом внеурочной деятельности обучающихся являются следующие достижения: 
Всероссийский конкурс, посвященный снятию блокады Ленинграда «И жизнью смерть была 
побеждена» (диплом 1 степени), международный конкурс «НАСЛЕДНИКИ ПОБЕДЫ-2022» (3 место), 
межшкольный конкурс «Творческие люди» (диплом 1 степени), IV Межшкольный  фестиваль 
творчества детей и молодежи с ОВЗ «Зажги свою звезду  (грамота 2 место). [4.4] 



4.5. Результаты реализованных значимых для организации инициатив, осуществленных с коллегами, 
имеют системный характер и отражаются в совместной деятельности с педагогическим коллективом: 
сотрудничество и взаимодействие с учителями-предметниками в целях преемственности, выступление на 
Всероссийском инклюзивном Фестивале «Люди как люди», региональной конференции «Реализация 
программ трудового обучения и профессиональной подготовки обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья»; совместная публикация статьи в международном конкурсе «Лучшая 
педагогическая работа 2022», реализация педагогических инициатив в рамках работы методического 
объединения учителей начальных классов (проведение предметных недель, заседаний методического 
объединения, «Умные и веселые каникулы»). [4.5] 
4.6. Инициировала участие обучающихся в городских акциях и конкурсах при взаимодействии с 
социальными партнерами. С целью экологического просвещения и воспитания учеников совместно с 
МАОУ ДО «Эколого-биологический центр» организовала участие в проекте «Спаси дерево», активно 
сотрудничаю с Региональным общественным движением помощи бездомным животным «Дай лапу». С 
целью патриотического воспитания сотрудничаю с МАО УДО ЦДТ, организую участие учеников в 
акции «Сладкое письмо солдату». Результаты взаимодействия с социальными партнёрами подтверждены 
Благодарственными письмами и грамотами. [4.6]  
4.7. Выстраиваю конструктивные отношения с родителями обучающихся, реализую рекомендации 
педагога-психолога в работе с детьми, испытывающими трудности в освоении программы, а также с 
детьми с особыми образовательными потребностями, чтобы избежать проблем в воспитании и 
образовании. Результатом совместной работы с родителями стало участие обучающихся в социально-
значимых видах деятельности: городских акциях, творческих конкурсах, совместных проектах. Родители 
посещали детские праздники, организованные в классе, принимали участие в их организации и 
проведении. В целях повышения родительской вовлеченности в учебно-воспитательный процесс в 
период дистанционного обучения реализовала совместный проект «Весёлые буквы» по формированию 
коммуникативной культуры обучающихся. [4.7] 
5. Перспективы развития профессиональной деятельности. 
5.1. Проанализировав свою деятельность и ориентируясь на стратегические ориентиры развития 
образования в АО, изложенные в Постановлении правительства ХМАО-Югры от 05.10. 2018г №338-п (в 
редакции от 10.12.2021г.) «О государственной программе ХМАО-Югры «Развитие образования», считаю 
необходимым: 1) продолжать работу в направлениях методического сопровождения инклюзивного 
образования в сотрудничестве со школами города и округа и совершенствования форм работы с детьми, 
имеющими ограниченные возможности здоровья; 2) принимать активное участие в новых 
образовательных проектах, направленных на обеспечение доступности  качественного образования 
обучающихся с ОВЗ; 3) разработать и реализовать новые формы сотрудничества с родителями; 4) 
принимать участие в разработке СИПР в соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
5.2. Самосовершенствованием профессиональной деятельности считаю повышение профессионального 
мастерства на курсах повышения квалификации, конференциях и мастер-классах, дистанционных 
курсах; участие в социально значимых проектах на различных уровнях, планирование самообразования, 
исходя из задач ОУ и в соответствии со стратегическими ориентирами развития образования в ХМАО-
Югре, осуществление профессиональной деятельности в соответствии с требованиями ФГОС. 
 5.3. Собственное профессиональное развитие планирую организовывать через систематический поиск и 
освоение новых форм, методов и приёмов обучения; изучение методической литературы и опыта коллег, 
анализ и внедрение в ОУ современных коррекционно-педагогических образовательные технологий, 
систематическое участие в научно-практических конференциях, вебинарах, семинарах, конкурсах 
различного уровня, повышение уровня собственной цифровой грамотности. 
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